
Звіт про результати обговорення проєктів та оновлення освітньо-професійної програми «Фізична терапія» 

спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія (з 2023 – Терапія та реабілітація) 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

за період з 2019 р. по 2025 р. 

 

№ з/п Автор пропозиції / відношення до 

групи стейкхолдерів 

Дата 

надходження 

пропозиції / її 

оформлення 

Зміст пропозиції, її 

обґрунтування 

Інформація від гаранта ОП про 

врахування пропозиції / 

обґрунтування причини 

неврахування пропозиції 

1. 

ОП-

2019 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Бурачик А. І. – стейкхолдер, начальник 

КЗ «Рівненського обласного госпіталя 

ветеранів війни» 

 

 

 

Піонтковський В. К. – доктор медичних 

наук, завідувач обласного центру 

ортопедії, травматології і вертебрології 

Рівненської обласної клінічної лікарні, 

головний експерт Рівненського ОУОЗ з 

ортопедії та травматології, голова 

правління Асоціації ортопедів-

травматологів Рівненської області 

 

 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції гаранта (доц. Панасюк 

16.01.2019 р. 

Засідання 

кафедри 

біології, 

онкології та 

медичної 

фізіології, 

протокол № 1 

Рекомендовано включити в цикл 

професійної підготовки 

дисципліни «Основи кардіології і 

пульмонології», «Пропедевтика 

внутрішніх хвороб» 

 

 

 

Рекомендується в підготовку 

здобувачів внести окрему 

дисципліну «Основи кардіології і 

пульмонології», а також 

виробничу практику з фізичної 

терапії, еготерапії при 

захворюваннях кардіо-

респіраторної системи розділити 

на дві окремі клінічні практики 

 

 

Включити до переліку 

Рекомендації повністю виконані: в 

ОП 2019–2020 н. р. включені 

дисципліни «Основи кардіології та 

пульмонології», «Пропедевтика 

внутрішніх хвороб» 

 

 

 

Враховано рекомендації: виділено 

окремі виробничі (клінічні) 

практики з фізичної терапії, 

ерготерапії при захворюваннях 

серцево-судинної системи та 

дихальної системи 

 

 

 

 

 

Введено до ОК дисципліни 



В.Ю.) та науково-педагогічних 

працівників кафедри: проф. 

Марциновський В.П., ст.в. Серган Є.О.) 

обов’язкових компонентів 

дисципліни:  

«Біохімія рухової активності», 

«Фізіологія рухової активності». 

Ввести у вибірковий блок ОП 

дисципліни із клінічного 

менеджменту та сучасних 

технологій у фізичній терапії та 

ерготерапії 

«Біохімія рухової активності», 

«Фізіологія рухової 

активності» 

 

У цикл вибіркових дисциплін 

ОП 2019 р. внесено 

дисципліни: «Клінічний 

реабілітаційний менеджмент 

при захворюваннях серцево-

судинної системи» і 

«Клінічний реабілітаційний 

менеджмент при 

захворюваннях нервової 

системи». 

2. 

ОП 

2020 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Вашенюк О. Л. – стейкхолдер, директор 

РЦ «Реавіта» м. Рівне 

 

 

 

 

 

Захарчук Р. В. –стейкхолдер, директор 

РЦ «Абіліс» м. Рівне 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.02.2020 р. 

Засідання 

кафедри 

біології та 

здоров’я 

людини, 

протокол № 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рекомендовано для покращення 

загальної підготовки здобувачів 

розширити спектр дисциплін, що 

формують «soft skills». 

Рекомендується в цикл загальної 

підготовки ввести обов’язкову 

дисципліну «Основи соціології і 

права». 

 

Курс «Основи кардіології і 

пульмонології» розділити на дві 

окремі дисципліни: «Кардіологія» і 

«Пульмонологія». За таким же 

принципом розділити дисципліну 

«Фізична терапія, ерготерапія при 

захворюваннях 

кардіореспіраторної системи» на 

два окремих освітніх компоненти: 

«Фізична терапія, ерготерапія при 

Рекомендації враховані повністю:  

у цикл професійної підготовки 

введено обов’язкові дисципліни: 

«Основи соціології та права»; 

«Кардіологія» та «Пульмонологія», 

а також «Фізична терапія, 

ерготерапія при захворюваннях 

дихальної системи» та «Фізична 

терапія, ерготерапія при 

захворюваннях серцево-судинної 

системи» у переліку освітніх 

компонентів вказано як окремі ОК; 

дисципліну «Загальна гігієна» 

перенесено з блоку вибіркових 

освітніх компонентів до 

обов’язкових. 

 

 

 



 

 

 

 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції здобувачки 2 курсу 

спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Пашковська В.М. (група 

ФТ-21) 

 

 

 

 

 

 

захворюваннях дихальної 

системи» та «Фізична терапія, 

ерготерапія при захворюваннях 

серцево-судинної системи» 

 

У зв’язку з важливістю вивчення 

дисципліни «Загальна гігієна» 

запропоновано перенести її з блоку 

вибіркових освітніх компонентів 

до обов’язкових. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

ОП 

2021 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Вашенюк О. Л. – стейкхолдер, директор 

РЦ «Реавіта» м. Рівне 

 

Піонтковський В. К. – стейкхолдер, 

доктор медичних наук, заступник 

головного лікаря Рівненської обласної 

клінічної лікарні, головний експерт 

Рівненського ОУОЗ з ортопедії та 

травматології, голова правління 

Асоціації ортопедів-травматологів 

Рівненської області 

 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції гаранта (доц. Панасюк 

В.Ю.) та науково-педагогічних 

працівників кафедри: голови НМК ППФ 

доц. Сяської І. О.; 

 

 

 

 

26.10.2020 р. 

Засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії, 

протокол № 3 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

 

 

 

 

Рекомендовано дисципліну 

«Біомеханіка і клінічна 

кінезіологія» викладати перед 

дисципліною «Фізична терапія, 

ерготерапія при захворюваннях 

опорно-рухового апарату» 

 

 

 

Відповідно до «Методичних 

рекомендацій щодо підготовки 

навчальних планів у Рівненському 

державному гуманітарному 

університеті», затверджених 

28.01.2021 р., збільшити кількість 

кредитів (з 1 до 3) на написання 

здобувачами курсових робіт з 

дисциплін: «Фізична терапія, 

 

 

Рекомендацію відхилено з 

об’єктивних причин, оскільки 

вона принципово не змінює 

послідовності вивчення 

вказаних ОК (наразі вони 

вивчаються в одному 

семестрі), проте взято до уваги 

можливість у майбутньому її 

врахувати.  

 

 

Рекомендації виконано, внесено 

зміни в ОП 2021 р.: збільшено 

кількість кредитів (з 1 до 3) на 

написання здобувачами курсових 

робіт з дисциплін: «Фізична 

терапія, ерготерапія при 

захворюваннях опорно-рухового 

апарату» та «Фізична терапія, 

ерготерапія при захворюваннях. 

нервової системи». 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пропозиції здобувачки 4 курсу 

спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Скаржинець Н.В. (група 

ФТ-41) 

ерготерапія при захворюваннях 

опорно-рухового апарату» та 

«Фізична терапія, ерготерапія при 

захворюваннях. нервової 

системи». За рахунок цих змін 

зменшити аудиторне 

навантаження з цих дисциплін та 

збільшити кількість годин на 

самостійну навчально-

дослідницьку підготовку 

здобувачів, що передбачає 

написання курсового проекту. 

Відгук позитивний, запропоновано 

залучати більше фахівців-

практиків до ведення навчальних 

занять. 

За рахунок цих змін зменшено 

аудиторне навантаження з цих 

дисциплін, зросла кількість 

годин на самостійну 

навчально-дослідницьку 

підготовку здобувачів, що 

передбачає написання 

курсового проекту. 

 

 

 

До викладання на ОП ФТ 

запрошено фахівців-практиків: 

Дубинецька В. М., Чепурка 

О.Ю., Піонтковський В.К. 

4. 

ОП 

2022 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Відгук випускниці РДГУ (2021 р.) 

спеціальності 227 Фізична терапія, ерго-

терапія, фізичного терапевта відділення 

судинної неврології Рівненської міської 

лікарні Скаржинець Н. В.  

 

Бурачик А. І. – стейкхолдер, начальник 

КП «Рівненський обласний госпіталь 

ветеранів війни» 

 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції здобувачки 4 курсу 

спеціальності 227 Фізична терапія, 

ерготерапія Пашковська В.М. (група 

ФТ-41) 

Засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії, 

протокол №1 

від 24.01.2022 

р. 

Відгук позитивний, пропонується 

більше уваги приділяти 

практичній підготовці здобувачів з 

методик лікування і клінічного 

менеджменту та ознайомлення їх з 

сучасними технологіями у 

фізичній терапії, ерготерапії. 

 

Рецензія позитивна, пропозиція 

доповнити освітню програму 

дисциплінами з функціональної 

анатомії та ерготерапії  

 

Підтримала пропозицію щодо 

доповнення переліку ОК 

дисципліною «Адаптивні та 

допоміжні технології в ерготерапії» 

Рекомендації враховано: внесено 

зміни в ОП 2022 року 

впровадження: до переліку ОК 

включено дисципліну «Адаптивні 

та допоміжні технології в 

ерготерапії»; до переліку ВК – 

«Функціональна анатомія». 

 

 

 



5. 

ОП 

2023 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Поручинський А.І. – декан медичного 

факультету Волинського національного 

університету ім. Л. Українки 

 

 

 

 

Когут О. – фізичний терапевт 

медичного центру 

«Реавіта» м. Рівне, випускник ОПП 

«Фізична терапія» РДГУ 2022 року 

 

 

 

Піонтковський В.К. – д.мед.н, заступник 

директора РОКЛ ім. Ю.Семенюка, 

головний експерт Рівненського ОУОЗ з 

травматології і ортопедії 

Круглий стіл 

«Сучасні 

тенденції 

підготовки 

фахівців 

фізичної 

терапії в 

реабілітації 

посттравмати

чних станів» 

04.11.2022р.;  

 

засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії, 

протокол №5 

від 

29.05.2023р. 

Рецензія позитивна, пропозиція – 

урізноманітнити блок вибіркових 

освітніх компонентів професійно 

спрямованими дисциплінами: 

«Фізична терапія, при дисфункціях 

сенсорних систем», «Психологія 

стресу». 

 

 

Рецензія позитивна, пропозиція 

полягає у доповненні змісту ОПП 

дисципліною, що забезпечує 

формування комунікаційних 

навичок спілкування з важкими 

пацієнтами та їхніми родичами. 

 

Рецензія позитивна, 

рекомендовано у меті і назві 

відповідних освітніх компонентів 

наголосити на означеній 

спеціалізації «Фізична терапія» 

Рекомендації враховано: до 

переліку вибіркових компонентів 

включено дисципліни «Фізична 

терапія при дисфункціях 

сенсорних систем» та «Психологія 

комунікації в стресових станах. 

 

Зважаючи на те, що програма 2023 

року впровадження спрямована на 

підготовку бакалаврів за 

спеціалізацією фізична терапія, у 

меті і назві відповідних освітніх 

компонентів наголошено на 

означеній спеціалізації. 

 

Враховано попередню 

рекомендацію (2021 р.) щодо 

порядку вивчення дисциплін: 

«Біомеханіка і клінічна 

кінезіологія» викладатиметься у 4 

семестрі перед дисципліною 

«Фізична терапія, ерготерапія при 

захворюваннях опорно-рухового 

апарату» (5 семестр). 



6. 

ОПП 

2024 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції гаранта (доц. Касянчук В. 

М.) та науково-педагогічних 

працівників: доц. Сяський В.А., ст лаб. 

Пашковська В.М. (випускниця ОПП 

«Фізична терапія» РДГУ 2022 року);  

здобувачі ОП ФТ 2 та 3 курсів: Соломко 

Олександр, Мельник Ольга. 

Студентське самоврядування 

представляв Красильников Андрій (в.о. 

голови Студентської ради РДГУ. 

 

 

 

 

 

 

 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Когут О. – фізичний терапевт 

медичного центру «Реавіта» м. Рівне, 

випускник ОПП «Фізична терапія» 

РДГУ 2022 року 

 

Піонтковський В.К. – д.мед.н, заступник 

директора РОКЛ ім. Ю.Семенюка, 

головний експерт Рівненського ОУОЗ з 

травматології і ортопедії 

 

Бурачик А. І. –начальник КП 

«Рівненський обласний госпіталь 

ветеранів війни» 

Відкрите 

засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії (у 

форматі 

круглого 

столу), 

протокол №3 

від 07.03.2024 

р.  

Доц. Сяський В.А. виступив з 

пропозицією змінити назву і зміст 

ОК «Інформаційні технології та 

комп’ютерне моделювання 

фізіологічних процесів» на ОК 

«Інформаційно-комунікаційні 

технології», який за своїм 

змістовим навантаженням більше 

відповідатиме потребам 

здобувачів ОП Фізична терапія, та 

перенести зазначений ОК до циклу 

загальної підготовки. Натомість 

ОК «Клінічна психологія» 

перенести у цикл професійної 

підготовки.  Зазначену пропозицію 

підтримали здобувачі ОП ФТ 

(Соломко О., Мельник О., а також 

випускниця програми 2022 р.  

Пашковська В.М.). 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

 

 

 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

 

 

 

 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

Всі рекомендації враховано: у 

перелік освітніх компонент ОПП 

внесено зміни: 

-ОК10 циклу загальної підготовки 

отримав назву «Інформаційно-

комунікаційні технології» (замість 

ОК21 Інформаційні технології та 

комп’ютерне моделювання 

фізіологічних процесів»); 

-ОК «Клінічна психологія» 

перенесоно до циклу професійної 

підготовки з відповідним шифром 

ОК21 

 

 

 



Пропозиції гаранта (доц. Касянчук 

В.М.) та науково-педагогічних 

працівників кафедри: проф. Сяська І.О. 

Засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії, 

протокол №6 

від 18.06.2024 

р. 

Гарант ОП доц. Касянчук В.М. 

довів до відома про необхідність 

внесення змін в ОПП відповідно 

до Наказу МОН України від 

13.06.2024 р., № 842 

 

 

 

 

 

Голова НМК ППФ проф. Сяська 

І.О. повідомила про необхідність 

унормування вибіркового блоку 

навчальних компонент ОП 

відповідно до оновлених 

Методичних рекомендацій щодо 

підготовки навчальних планів у 

РДГУ  

 

Відповідно до наказу МОН 

доповнено перелік загальних 

компетентностей (ЗК16) та 

програмних результатів навчання 

(ПРН19) в ОП ФТ. 

 

 

 

 

 

У переліку вибіркових компонент 

ОПП передбачено 2 компоненти 

(ВК01, ВК02), які забезпечують  

можливість вибору дисциплін з 

загальноуніверситетського 

переліку вибіркових дисциплін, 

що доповнюють здобуття 

загальних навчальних 

компетентностей. 

7. 

2024 

(за 

новим 

Станд

артом) 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції гаранта (доц. Касянчук В. 

М.) та науково-педагогічних 

працівників кафедри (проф. Антонюк-

Кисіль В. М., проф. Марциновський В. 

П).; здобувача ОП ФТ 4 курсу Соломко 

Олександра, представників 

Студентського самоврядування 

Красильникова Андрія (голова 

Студентської ради РДГУ), Павелка 

Дмитра (студентський декан ППФ). 

 

 

 

Засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії, 

протокол № 1 

від 21.01.2025 

р. 

Гарант ОП доц. Касянчук В.М. 

довів до відома про необхідність 

врахування нового Стандарту за 

спеціальністю 227 Терапія та 

реабілітація для першого 

(бакалаврського) рівня вищої 

освіти (наказ МОН України від 

29.10.2024 р. № 1541) у 2024-2025 

н.р. та приведення у відповідність 

змісту ОП ФТ згідно з оновленими 

ціллю, компетентностями і 

результатами навчання. Оскільки 

обсяг вибіркових дисциплін, які 

доповнюють здобуття загальних і 

Відповідно до нормативних 

документів та наданих пропозицій 

і зауважень оновлено зміст ОП 

ФТ, враховано всі рекомендації. 

 

Відтерміновано виконання 

рекомендації Поручинського А.І. 

щодо зміни назви ОК 11 у редакції 

«Основи соціальної політики», 

оскільки цей освітній компонент 

на момент перезатвердження ОП 

уже був вичитаний. Зазначена 

пропозиція слушна і буде 

врахована в ОП на 2025-2026 н.р. 



 

 

 

 

 

Пропозиції зовнішніх стейкхолдерів і 

роботодавців: 

Поручинський А.І. – декан медичного 

факультету Волинського національного 

університету ім. Л.Українки 

 

 

 

 

Поташнюк І. В. – доктор педагогічних 

наук, професор кафедри здоров’я 

людини та фізичної реабілітації МЕГУ 

ім. Ст. Дем’янчука. 

 

Верещук Л.Л. – медичний директор з 

терапії КП Рівненської обласної 

клінічної лікарні ім. Ю. Семенюка. 

 

Кулаков М.С. – начальник медичної 

чистини КП «Санаторій матері і дитини 

«Пролісок»». 

фахових компетентностей, 

повинен становити не менше 10 % 

від загального обсягу вибіркових 

дисциплін в ОП, запропоновано 

частину професійно орієнтованих 

ВК перенести до ОК. 

 

Рецензія позитивна, пропозиція –  

до переліку ОК включити нові 

дисципліни «Методика тестування 

і контролю у фізичній терапії», 

«Основи реабілітаційного 

обстеження» та відредагувати 

назву ОК 11 у наступній редакції 

«Основи соціальної політики». 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

 

 

 

Рецензія позитивна, без зауважень 

 

вступу. 

8. 

2025 

Пропозиції внутрішніх стейкхолдерів: 

Пропозиції гаранта (доц. Касянчук 

В.М.) та завідувача кафедри (проф. 

Марциновський В.П.)  

 

Засідання 

кафедри 

біології, 

здоров’я 

людини та 

фізичної 

терапії, 

1. У перелік ВК відповідно до 

Порядку проведення БЗВП 

громадян України, які здобувають 

вищу освіту, затвердженого 

Постановою КМУ від 21.06.2024 

року №734 та відповідних 

нормативних документів РДГУ 

Відповідно до нормативних 

документів та наданих пропозицій 

у перелік ВК введено дисципліну 

«Теоретична підготовка базової 

загальної військової підготовки». 

 

Відредагувати назву ОК 11 у 



протокол № 5 

від 06.05.2025 

р. 

ввести дисципліну «Теоретична 

підготовка базової загальної 

військової підготовки», яка є 

обов'язковою для вибору 

здобувачів вищої освіти чоловічої 

статі, які навчаються за денною 

або дуальною формою здобуття 

освіти. 

2. Врахувати попередню 

пропозицію Поручинського А.І. і 

відредагувати назву ОК 11 у 

наступній редакції «Основи 

соціальної політики». 

наступній редакції «Основи 

соціальної політики». 

 

 


