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РОЗДІЛ 1. ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ 

У науково-професійній підготовці бакалавра значну роль відіграє курсова 

робота. Курсова робота – це самостійне наукове дослідження студента, яка 

виконується впродовж другого семестру 4-го курсу. Тематика курсових робіт має 

відповідати завданням навчальної дисципліни і тісно пов’язуватись з 

практичними потребами конкретного фаху. 

Мета курсової роботи: поглиблення, засвоєння та закріплення отриманих 

студентом знань під час навчання та їх застосування у майбутній спеціальності з 

урахуванням конкретних цілей; формування у студентів здібностей та вмінь щодо 

самостійної роботи над науковою літературою, першоджерелами, монографією і 

т.д.; удосконалення вміння пов'язувати теоретичні знання з практичною 

діяльністю, навчити студентів основам наукової діяльності. 

Завданнями курсової роботи є формування умінь і навичок: 

✓ опрацювання наукової літератури по спеціальності; 

✓ планування і проведення наукового дослідження; 

✓ аналіз результатів роботи, формулювання висновків та відповідних 

рекомендацій. 

Написання курсової роботи з «Фізична терапія при захворюваннях нервової 

системи» передбачає набуття здобувачами загальних (ЗК) і спеціальних (фахових) 

(СК) компетентностей: 

Загальні компетентності: 

✓ ЗК 01. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності. 

✓ ЗК 02. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів). 

✓ ЗК 12. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

Спеціальні компетентності: 

✓ СК 03. Здатність трактувати патологічні процеси та порушення і 

застосовувати для їх корекції придатні засоби фізичної терапії, ерготерапії. 

✓ СК 05. Здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого 

фахівця практичну діяльність з фізичної терапії, ерготерапії у травматології та 

ортопедії, неврології та нейрохірургії, кардіології та пульмонології, а також інших 

областях медицини. 

✓ СК 07. Здатність допомогти пацієнту/клієнту зрозуміти власні потреби, 

обговорювати та пояснювати зміст і необхідність виконання програми фізичної 

терапії та ерготерапії. 

✓ СК 08. Здатність ефективно реалізовувати програму фізичної терапії. 

✓ СК 09. Здатність забезпечувати відповідність заходів фізичної терапії 

функціональним можливостям та потребам пацієнта/клієнта. 

✓ СК 10. Здатність проводити оперативний, поточний та етапний контроль стану 

пацієнта/клієнта відповідними засобами й методами та документувати отримані 

результати. 

✓ СК 11. Здатність адаптовувати свою поточну практичну діяльність до змінних 

умов. 

✓ СК 13. Здатність навчати пацієнта/опікунів самообслуговуванню/догляду, 

профілактиці захворювань, травм, ускладнень та неповносправності, здоровому 

способу життя. 

✓ СК 14. Здатність знаходити шляхи постійного покращення якості послуг 
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фізичної терапії та ерготерапії. 

У процесі виконання курсової роботи здобувач повинен оволодіти 

наступними програмними результатами навчання: 

✓ ПР 04. Застосовувати у професійній діяльності знання біологічних, медичних, 

педагогічних та психосоціальних аспектів фізичної терапії та ерготерапії. 

✓ ПР 06. Застосовувати методи й інструменти для визначення та вимірювання 

структурних змін та порушених функцій організму, активності та участі, 

трактувати отриману інформацію. 

✓ ПР 07. Трактувати інформацію про наявні у пацієнта/клієнта порушення за 

Міжнародною класифікацією функціонування, обмеження життєдіяльності та 

здоров’я (МКФ) та Міжнародною класифікацією функціонування, обмеження 

життєдіяльності та здоров’я дітей та підлітків (МКФ ДП). 

✓ ПР 09. Реалізувати індивідуальні програми фізичної терапії, ерготерапії. 

✓ ПР 10. Здійснювати заходи фізичної терапії для ліквідації або компенсації 

рухових порушень та активності. 

✓ ПР 11. Здійснювати заходи ерготерапії для ліквідації або компенсації 

функціональних та асоційованих з ними обмежень активності та участі в 

діяльності. 

✓ ПР 13. Обирати оптимальні форми, методи і прийоми, які б забезпечили 

шанобливе ставлення до пацієнта/клієнта, його безпеку/захист, комфорт та 

приватність. 

✓ ПР 14. Безпечно та ефективно використовувати обладнання для проведення 

реабілітаційних заходів, контролю основних життєвих показників пацієнта, 

допоміжні технічні засоби реабілітації для пересування та самообслуговування. 

✓ ПР 16. Проводити інструктаж та навчання клієнтів, членів їх родин, колег і 

невеликих груп. 

✓ ПР 17. Оцінювати результати виконання програм фізичної терапії та 

ерготерапії, використовуючи відповідний інструментарій, та за потреби, 

модифіковувати поточну діяльність. 

 

РОЗДІЛ 2. ЕТАПИ ВИКОНАННЯ КУРСОВОЇ РОБОТИ 

1. Ознайомлення з темою роботи шляхом проведення оглядового аналізу

 актуальної проблеми 

2. Пошук наукової літератури за темою, її аналіз, оформлення списку 

використаних джерел. 

3. Складання плану роботи. 

4. Підготовка теоретичної частини: 

а) обґрунтування актуальності теми роботи; б) постановка мети і завдань 

дослідження; 

в) визначення об'єкта і предмета дослідження; г) вибір методів проведення 

дослідження. 

д) детальний опис досліджуваної проблеми. 

5. Підготовка практичної частини. 

6. Аналіз отриманих результатів. 

7. Формулювання висновків та рекомендацій. 

8. Редагування та оформлення курсової роботи. 

9. Подання роботи науковому керівникові на перевірку. 
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10. Доопрацювання курсової роботи з урахуванням зауважень керівника. 

11. Підготовка до захисту курсової роботи. 

Науковий керівник допомагає вирішити питання стосовно формулювання мети та 

завдань роботи, опрацювання результатів досліджень, перевіряє виконання. 

РОЗДІЛ 3. СТРУКТУРА ТА ОБСЯГ РОБОТИ 

Курсова робота містить:  

1. Титульна сторінка.  

2. Зміст.  

3. Вступ (2 стор).  

4. Основну частину: (до 15 стор.)  

4.1. теоретичний розділ (до 10 стор.);  

4.2. практичний розділ (до 5-7 стор.).  

5. Висновки (2-3 стор.). 

6. Список використаної літератури (до 3 стор.). 

7. Додатки (при потребі). 

Загальний обсяг курсової роботи – 25-30 друкованих сторінок. 

3.1. Титульна сторінка 

Містить: 

— найменування навчального закладу; факультету, кафедри. 

— прізвище, ім'я, по-батькові автора; група; 

— тему курсової роботи; 

— прізвище, ініціали наукового керівника, його посаду, науковий ступінь та 

вчене звання; 

— місто і рік. (див. Додаток А). 

Теми курсових робіт розглядаються і затверджуються на засіданні засідання 

кафедри біології, здоров'я людини та фізичної терапії перед початком поточного 

навчального року. Тема повинна бути актуальною та відображати суть 

досліджуваної проблеми, сформульовані мету та завдання, містити об'єкт та 

предмет дослідження. 

3.2. Зміст 

Зміст подається на другому аркуші курсової роботи та містить найменування, 

номери початкових сторінок усіх структурних частин курсової роботи, розділів, 

підрозділів та пунктів. (див Додаток Б). 

3.3. Вступ 

У вступі необхідно обґрунтувати актуальність теми дослідження, 

аргументуючи доцільність її вивчення. При визначенні об'єкта, предмета і мети 

дослідження необхідно зважати на те, що між ними і темою наукової роботи є 

системні логічні зв'язки. Щоб визначити мету роботи варто зрозуміти, який 

результат хочете досягнути, для чого. При формулюванні мети не варто писати 

“Вивчення...”, “Дослідження...”, оскільки ці слова відповідають засобу досягнення 

мети, а не самій меті. Мета повинна бути сформульована таким чином, щоб 

вказувати на об’єкт і предмет дослідження. Рекомендується формулювати 

завдання як анонс кінцевого результату їх розв’язання, наприклад, 

«узагальнити…», «виявити…», «розробити…», «обґрунтувати…», 

«удосконалити…» тощо. 

Об'єкт дослідження — це процес або явище, що породжує проблемну 

ситуацію і обране для вивчення. Отож визначаючи об'єкт потрібно відповісти: що 
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розглядається? Наприклад "невропатія лицевого нерва", "інсульт". 

Предмет дослідження — суттєві зв'язки та відношення, які підлягають 

безпосередньому вивченню в роботі. Отож визначаючи об'єкт потрібно 

відповісти: як розглядається об’єкт, які нові властивості ? Наприклад "методи 

боротьби з апраксією", "шкали оцінки пацієнтів". 

3.4. Основна частина 

Основна частина курсової роботи складається з двох розділів, підрозділів, 

пунктів та підпунктів. Кожний розділ починають з нової сторінки. У кінці 

кожного розділу та підрозділу формулюють короткі висновки. 

У теоретичній частині присвячується увага аналізу сучасного стану об’єкта 

дослідження, методів його дослідження. Аналіз досліджуваного процесу чи 

явища здійснються не менш як за 5 останніх років (якщо інше не погоджено з 

науковим керівником). У практичній частині описуються проведені автором 

дослідження та їх результати. Основна увага приділяється аналізу результатів, 

отриманих в процесі дослідження, та їх інтерпретації, яка має містити спробу їх 

наукового пояснення, а також власну думку автора. 

3.5. Висновки 

Висновки курсової роботи повинні випливати з проведеного дослідження і мати 

безпосередній зв’язок з його результатами. У висновках підводяться підсумки 

щодо всіх висвітлених у курсовій роботі питань. Висновків має бути стільки, 

скільки сформульовано завдань роботи, показати чи досягнуто мети дослідження. 

Висновки повинні відповісти на наступні запитання: Для чого виконано 

дослідження? Чому отримані такі результати? Як можна пояснити той чи інший 

факт? 

3.6. Список використаної літератури 

Елемент бібліографічного апарату, який містить бібліографічні описи 

використаних джерел. Кожний бібліографічний запис треба починати з нового 

рядка в алфавітному порядку авторів та назв праць, спочатку видання 

українською мовою, потім — іноземними. При написанні курсової роботи студент 

повинен опрацювати не менше 25 літературних джерел. Обов'язково здійснювати 

посилання на автора, що цитується (наприклад: Нейрореабілітація – сучасний та 

перспективний напрямок, що дозволяє повернути пацієнта до адаптованого після 

патології функціонування [1] ). Для  оформлення  списку  літератури  

використовують  ДСТУ  8302:2015 «Інформація та документація. Бібліографічне 

посилання. Загальні положення та правила складання». Це державний стандарт, 

що діє в Україні з 2016 року. Стандарт розроблено Державною науковою 

установою «Книжкова палата України імені Івана Федорова». 

3.7. Додатки 

За потреби до курсової роботи включаються додатки. За своїм оформленням 

таблиці і рисунки повинні бути компактними та акуратними, при їх укладанні 

допускається використання меншого ніж стандартний шрифту та одинарного 

інтервалу між строками. У додатках містяться дослідницькі матеріали (анкети, 

тести, питання до бесід, інтерв’ю, протоколи спостережень тощо), таблиці і 

графіки, а також конспекти уроків, виховних заходів, малюнки тощо. Додатки 

нумеруються, продовжуючи нумерацію після списку літератури, але їх обсяг не 

включається у обов’язкову кількість сторінок курсової роботи. 
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РОЗДІЛ 4. ПРАВИЛА ОФОРМЛЕННЯ КУРСОВОЇ РОБОТИ 

4.1. Загальні вимоги 

Курсову роботу друкують за допомогою комп'ютера з одного боку аркушу білого 

паперу формату А4 з використанням шрифтів Times New Roman текстового 

редактора Word. Кегль 14 через інтервал 1,5. Текст роботи необхідно друкувати з 

полями таких розмірів: праве — не менше 10 мм, ліве— не менше 25 мм, верхнє, 

нижнє— 20 мм. Абзацний відступ— 125 мм. Текст основної частини курсової 

роботи поділяють на розділи, підрозділи, пункти та підпункти. Заголовки 

структурних частин курсової роботи «ЗМІСТ», «ВСТУП», «РОЗДІЛ», 

«ВИСНОВКИ», «СПИСОК ВИКОРИСТАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ», «ДОДАТКИ» 

друкують великими літерами симетрично до тексту 14 жирним шрифтом. 

Заголовки підрозділів курсової роботи варто починати з абзацного відступу і 

друкувати (крім першої великої) малими літерами, не підкреслюючи, без крапки 

наприкінці. Якщо заголовок складається з двох або більше речень, їх розділяють 

крапкою. При цьому використовується напівжирний шрифт. Кожна структурна 

частина роботи починається з нової сторінки, підрозділи та пункти – ні. Абзаци в 

тексті курсової роботи починають відступом, рівним 15 мм. Ілюстрації і таблиці 

необхідно подавати безпосередньо після тексту, де вони згадані вперше, або на 

наступній сторінці. Таблицю, графік, діаграму розміри яких більше формату А4, 

розміщують в додатках. 

Ілюстрації позначають словом «Рис.» «Мал.» і нумерують послідовно в межах 

розділу, за винятком ілюстрацій, поданих у додатках. Номер ілюстрації повинен 

складатися з номера розділу і порядкового номера ілюстрації, між якими 

ставиться крапка. Наприклад: Рис.1.2. Комплекс вправ при ураженні шийного 

відділу хребта [5]. Номер ілюстрації, її назва і пояснювальні підписи розміщують 

послідовно під ілюстрацією, по центру або зліва. Таблиці нумерують послідовно 

(за винятком таблиць, поданих у додатках) в межах розділу. В правому верхньому 

куті над відповідним заголовком таблиці розміщують напис «Таблиця» із 

зазначеннями номера. Номер таблиці повинен складатися з номера розділу і 

порядкового номера таблиці, між якими ставиться крапка. Наприклад: 

Таблиця 2.2 

Періоди нейрореабілітації при інсульті 

 

    

    

 

При перенесенні частини таблиці на інший аркуш (сторінку) слово 

«Таблиця» і номер її вказують один раз справа над першою частиною таблиці, 

над іншими частинами пишуть слова «Продовж, табл.» і вказують номер 

таблиці, наприклад: «Продовж, табл.1.2». Формули в курсовій (якщо їх більше 

однієї) нумерують у межах розділу. Номер формули складається з номера розділу 

і порядкового номера формули в розділі, між якими ставлять крапку. Усі таблиці 

та ілюстрації повинні обов’язково супроводжуватися посиланням на джерело 

інформації (або ж має бути зазначено, що складено автором самостійно). Не 

допускається використання відсканованих в тексті роботи об’єктів). 

4.2. Загальні правила цитування та посилання на використані джерела 

При написанні курсової роботи студент повинен посилатися на джерела, 
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матеріали або окремі праці, результати з яких наводяться в дисертації, або на 

ідеях і висновках яких розроблюються проблеми, задачі, питання, вивченню яких 

присвячене дослідження. Такі посилання дають змогу відшукати документи і 

перевірити достовірність відомостей про цитування документа, дають 

необхідну інформацію щодо нього. Посилання в тексті курсової на джерела слід 

зазначати порядковим номером за переліком посилань, виділеним двома 

квадратними дужками, наприклад, «... у працях [1-7]...». Список використаних 

джерел - елемент бібліографічного апарату, котрий містить бібліографічні описи 

використаних джерел і розміщується після висновків. Джерела можна 

розміщувати одним із таких способів: у порядку появи посилань у тексті, в 

алфавітному порядку прізвищ перших авторів або заголовків, у хронологічному 

порядку. 

Увага! Забороняється цитування в тексті та внесення до 

бібліографічних списків тих джерел, які опубліковані російською мовою в будь- 

якій країні, а також джерел іншими мовами, якщо вони опубліковані на 

території Росії та Білорусі. Бажаним є використання літературних джерел, 

виданих за останні 20 років (винятки становлять класичні методики, словники, 

енциклопедії та унікальні літературні джерела, що не мають новіших 

аналогів).Усі праці, на які є посилання в тексті, подають у загальному списку 

літератури. Список можна формувати в порядку посилань у тексті або в 

алфавітно-хронологічному порядку прізвищ авторів і заголовків праць без 

індивідуальних авторів (довідники, визначники). 

У випадку алфавітно-хронологічного формування списку літератури 

бібліографічні описи праць авторів з однаковим прізвищем розміщують з 

урахуванням ініціалів. Описи праць одного автора (авторів) розміщують у 

хронологічному порядку, а праці одного автора (групи авторів), які надруковані 

протягом одного року, - за алфавітним порядком заголовків. Спочатку описують 

праці, які написані мовами на основі кирилиці, потім - на основі латинки, а на 

завершення - мовами на основі алфавітів з особливою графікою. Всі 

бібліографічні описи в списку нумерують. Для  оформлення  списку  літератури  

використовують ДСТУ 8302:2015 «Інформація та документація. Бібліографічне 

посилання. Загальні положення та правила складання» (див. Додаток В). Це 

державний стандарт, що діє в Україні з 2016 року. Стандарт розроблено 

Державною науковою установою «Книжкова палата України імені Івана 

Федорова». ДСТУ 8302:2015 регламентує правила складання бібліографічних 

посилань та бібліографічних описів, таким чином визначаючи загальні принципи 

оформлення списків використаних джерел у дипломних роботах, рефератах, 

наукових працях, дисертаціях тощо. Стандарт містить низку відмінностей проти 

старішого ДСТУ ГОСТ 7.1:2006 (так званий «ВАК»). Так, він замінює низку 

розділових знаків, не поширених у міжнародних стандартах бібліографічних 

описів, зокрема усуває знак «крапка й тире» («. —») на знак крапка («.») у поділі 

зон бібліографічного опису, дозволяє не використовувати дві скісні риски («//») 

тощо, дозволяє не наводити низку елементів опису для різних типів джерел. 

Сьогодні ДСТУ 8302:2015 – найновіший стандарт правил складання 

бібліографічних посилань в Україні. Його широко використовують наукові фахові 

видання України, університет й видавництва. Також ДСТУ 8302:2015 (нарівні з 

низкою міжнародних стандартів, зокрема APA, MLA) офіційно затверджений для 
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оформлення списків використаних джерел у дисертаціях відповідно до Наказу 

Міністерства освіти і науки України № 40 від 12.01.2017. 

Додатки оформлюють як продовження курсової роботи на наступних її 

сторінках, розміщуючи їх у порядку появи посилань у тексті. Додатки слід 

позначати послідовно великими літерами української абетки, наприклад, додаток 

А, додаток Б. Один додаток позначається як додаток А. 

 

РОЗДІЛ 5. ОРГАНІЗАЦІЯ ЗАХИСТУ КУРСОВОЇ РОБОТИ 

Остаточний варіант написаної курсової роботи подається науковому 

керівнику не пізніше як за 10 днів до дня захисту. Керівник визначає ступінь 

готовності роботи, відповідність її вимогам і рекомендує допустити до захисту. 

Робота, що полягає доопрацюванню, повертається студенту і повинна бути здана 

повторно у 1 тижневий термін. У випадку невиконання чи несвоєчасного подання 

курсової роботи студент не допускається до захисту. Робота не допускається до 

захисту і не зараховується у разі виявлення плагіату чи фальсифікації результатів 

дослідження. Захист курсової роботи проходить відкрито перед комісією за 

участю керівника курсової роботи. Графік захисту курсових робіт затверджується 

навчальною частиною. 

Захист включає:  

1. Виступ студента (до 10 хвилин): 

— обґрунтування теми; 

— коротке повідомлення змісту роботи; 

— ознайомлення з метою дослідження та його реалізацією; 

— висновки студента. 

2. Відповіді студента на запитання. 

3. Виступ наукового керівника. 

4. Оцінка курсової роботи. 

5. Презентація (по бажанню студента). 

 

РОЗДІЛ 6. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ КУРСОВОЇ РОБОТИ 

Оцінка курсової роботи виставляється у залікову книжку студента та 

відомість. 

Оцінка «відмінно» виставляється за роботу, в якій використано літературу 

з даної теми, дано теоретичне обґрунтування теми, аналіз існуючого наукового 

досвіду з даного напряму, узагальнюється і інтерпретується власний науковий 

доробок, який ілюструється в додатках, зроблені висновки та дані практичні 

рекомендації. 

Оцінка «добре» виставляється за роботу, в якій ґрунтовна теоретична 

частина, проведене дослідження, але виявлений недостатній рівень творчого 

пошуку та індивідуального підходу у проведенні практичної частини, аналіз 

отриманих даних є недостатньо глибоким. 

Оцінка «задовільно» виставляється, коли студент проявляє мало 

самостійності, опрацював недостатню кількість літератури, відсутній творчий 

пошук, висновки є неглибокими. 

Оцінка «незадовільно» виставляється тоді, коли у роботі наявні грубі 

помилки у формулюванні мети, завдання, об’єкту та предмету дослідження. 

При визначенні оцінки робіт доцільно застосовувати такі критерії: 
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- оригінальність роботи (робота виконана самостійно,

 застосовані нестандартні підходи тощо); 

- правильність та доцільність використання інформаційного та методичного 

апарату (способів, методів, прийомів, таблиць, схем, графіків тощо); 

- чіткість постановки мети та визначення завдань, рівень їх досягнення; 

- повнота розкриття змісту проблеми; 

- якість загального рівня та написання основних структурних елементів; 

- аналітичність та послідовність у розкритті теми; 

- логічність, уміння узагальнювати, робити висновки; 

- практична значимість отриманих результатів; 

- здатність до узагальнення і формування висновків; 

- якість оформлення роботи. 

До основних критеріїв оцінювання процесу захисту робіт належать наступні: 

- професійна компетентність, виявлена студентом у процесі захисту; 

- якість доповіді, викладу змісту роботи; 

- уміння чітко сформулювати мету роботи, коротко і доступно викласти її 

зміст і зробити узагальнені висновки; 

- уміння вкластися у визначений час; 

- уміння чітко і правильно відповісти на поставлені запитання; 

- використання демонстраційних засобів (схеми, таблиці, діаграми, презентації 

тощо). 

 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Аркушина Г.Ф., Дефорж Г.В. Методичні рекомендації щодо написання та 

оформлення курсових робіт для здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти. Кіровоград: «Полімед-Сервіс», 2012. 42 с. 

2. Волгін С.О., Гнатуш С.О., Манько В.В. Оформлення курсових і дипломних 

робіт. Методичні вказівки для здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти. Львів: видавничий центр Львівського національного університету імені 

Івана Франка, 2013. 40 с. 

3. Остапченко Л.І., Скопенко О.В., Токарук Л.В. Методичні вказівки до 

оформлення курсових та дипломних робіт для для здобувачів першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти.  К.: вид-во Київського національного 

університету імені Т.Г. Шевченка, 2015. 37 с. 

4. Тоцький В.М., Запорожченко О.В., Трочинська Т.Г. Посібник з підготовки та 

захисту курсових і кваліфікаційних робіт (методичні вказівки для студентів 

денної і заочної форми навчання). Одеса: РВЦ Одеського національного 

університету імені І.І. Мечникова, 2019. 38 с. 

5. Приклади оформлення посилань за ДСТУ 8302:2015 у списку використаних 

джерел URL: https://www.grafiati.com/uk/info/dstu-8302- 2015/examples/ (дата 

звернення 30.09.2024) 

https://www.grafiati.com/uk/info/dstu-8302-2015/examples/
https://www.grafiati.com/uk/info/dstu-8302-2015/examples/
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ДОДАТКИ 

Додаток А 

Зразок оформлення титульної сторінки курсової роботи 

 

РІВНЕНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ ГУМАНІТАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

                                   

КАФЕДРА БІОЛОГІЇ, ЗДОРОВ’Я ЛЮДИНИ ТА ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ 

 

 

 

КУРСОВИЙ ПРОЄКТ (РОБОТА) 

З  ДИСЦИПЛІНИ «МЕТОДИКА НАВЧАННЯ БІОЛОГІЇ» 

 

НА ТЕМУ: 

 

«Дослідницький метод у фізичній терапії 

при захворюваннях НС» 

 

Студента(ки) 4 курсу, групи ФТ-41 

спеціальності: 227 Терапія та реабілітація 

                                                                  Карачанської М.О. 
 

Керівник: доц. Дубинецька В. М. 

 

Національна шкала ________________ 

Кількість балів: __________ Оцінка: ECTS _____ 

 

Члени комісії: _______________________________ 

                         _______________________________ 

                         _______________________________ 

 

РІВНЕ – 2024 рік 
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Додаток Б 

ЗМІСТ 

 

Вступ 

 

Розділ 1. Особливості нейрореабілітаційного процесу в осіб, що отримали  

 

хребетно-спінальну травму. 

 

1.1. Хребетно-спінальна травма, коротка характеристика, особливості клініки 

 

1.2. Ключовіелементи в кінезіотерапії кожного з періодів хребетно- 

спінальної травми. 

 

Розділ. 2. Комплекс заходів при проведенні реабілітації пацієнтів з хребетно- 

спінальною травмою. 

 

2.1. Лікувальна фізкультура в гострому періоді хребетно-спінальної травми 

 

Висновки. 

 

Список використаних джерел.  

 

Додатки. 
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Додаток В 
ПРИКЛАДИ ОФОРМЛЕННЯ БІБЛІОГРАФІЧНОГО ОПИСУ У  

СПИСКУ ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ 

з урахуванням Національного стандарту України ДСТУ 8302:2015 
 

Книга 

Книга одного автора 

Іванова  В.  Д.  Технологія  виробництва продуктів бджільництва: курс 
лекцій. Миколаїв : МДАУ, 2009. 245 с. 

Пономарів О. Д. Культура слова: мовностилістичні поради. 2-ге вид., стер. 
Київ : Либідь, 2001. 240 с. 

Браун Д. Код да Вінчі. Харків : КСД, 2006. 478 с. 

Пономарьов А. П. Українська етнографія : курс лекцій. Київ : Либідь, 1994. 
315 с. 

Прищенко С. В. Кольорознавство : навч. посіб. 3-тє вид., випр. і допов. 
Київ : Кондор, 2018. 436 с. 

Parker J. Principles of scientific research. 7th ed. London : Editorial, 2017. 301 
p. 

 

Книга двох або трьох авторів 

Боярин М. В., Нетробчук І. М. Основи гідроекології: теорія й практика : 
навч. посіб. Луцьк : Вежа-Друк, 2016. 365 с. 

Вихованець І. Р., Городенська К. Г. Теоретична морфологія української 

мови. Київ : Пульсари, 2004. 398 с. 

Марисова І. В., Кедров Б. Ю. Систематика хордових тварин. Ніжин : 
НДПУ ім. М. Гоголя, 2003. 132 с. 

Артеменко А. П., Бобловський О. Ю. Від глобалізації до індивідуалізації: 

топологія міжкультурної взаємодії : монографія. Харків : Щедра садиба 

плюс, 2014. 215 с. 

Клименко Н. Ф., Карпіловська Є. А., Кислюк Л. П. Динамічні процеси в 

сучасному українському лексиконі. Київ : Вид. дім Дмитра Бураго, 2008. 
336 с. 

Коваленко А. Д., Герасимчук О. П., Данилюк А. С. Міжнародне 
кредитування. 2-ге вид. Київ : Наука, 2018. 155 с. 

Wilson D., Lister P., Andrews A. Modern surgery. Manchester : MAN, 2011. 
240 p. 

 

Книга чотирьох і більше авторів 

Астрономія : навч. посіб. / І. А. Климишин та ін. Одеса : Астропринт, 2012. 
352 с. 

Міжнародна торгівля / Ю. Г. Козак та ін. 5-те вид., перероб. та допов. Київ 
: Центр учб. літ., 2015. 272 с. 

Сучасна українська мова / О. М. Григор’єв та ін. 3-тє вид., перероб. Київ : 
Либідь, 2005. 488 с. 
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Астрономія : навч. посіб. / І. А. Климишин та ін. Одеса : Астропринт, 2012. 
352 с. 

Referencing styles / G. R. Edwards et al. Los Angeles : International Publishing, 
2010. 280 p. 

 

Книга без зазначення автора (з редактором тощо) 

Економічна енциклопедія / за ред. В. В. Шевченка. Київ : Альманах, 2016. 

304 с. 

Атлас зоології / уклад.: Х. Тола, Є. Інф’єста. Харків : Ранок, 2005. 96 с. 

Мінералогічний словник / уклад.: В. С. Білецький, В. Г. Омельченко, Г. Д. 

Горванко. Маріуполь : Сх. вид. дім, 2016. 488 с. 

Routledge handbook of international statebuilding / ed. by D. Chandler, T. D. 

Sisk. London : Routledge, 2013. 448 p. 
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Книга – окремий том (частина) багатотомного видання 

Антологія української юридичної думки / Ін-т держави і права ім. В. М. 

Корецького НАНУ ; за заг. ред. Ю. С. Шемшученка. Київ : Юрид. кн., 2002. 

Т. 1 : Загальна теорія держави і права, філософія та енциклопедія 
права. 568 с. 

Етимологічний словник української мови : у 7 т. / уклад.: Р. В. Болдирєв та 

ін. Київ : Наук. думка, 1989. Т. 3 : Кора—М. 552 с. 

Шишкін В. І. Судові системи країн світу : навч. посіб. : у 3 кн. Київ : 

Юрінком Інтер, 2001. Кн. 2. 336 с. 

Мала гірнича енциклопедія : у 3 т. / за ред. В. С. Білецького. Донецьк : 

Донбас, 2007. Т. 2 : Л—Р. 652 с. 

Частина книги (розділ тощо) 

 

Шевченко Р. О. Особливості селекції яблунь. Практикум з ботаніки / ред. 
О. С. Самійленко. Херсон, 2018. С. 22—36. 

Ярошевич Н. Б., Чубка О. М., Якимів А. І. Інструменти боргового 

фінансування суб’єктів підприємництва в Україні: правовий статус, 

структурна динаміка, податкові наслідки. Теорія та методологія 

формування інвестиційно-фінансової стратегії розвитку національного 

господарства : монографія / за ред. Л. М. Савчук, А. В. Череп. Дніпро, 
2019. С. 55—89. 

Goehr L. The concept of opera. The Oxford handbook of opera / ed. by H. M. 
Greenwald. Oxford, 2014. P. 92—136. 

Стаття (публікація) в періодичному виданні 

Стаття в журналі 

Зайцева О. М. Варіантність у родовій категоризації іменників: (на матеріалі 

мовлення сучас. укр. телебачення). Вісник Київського національного 

лінгвістичного університету. Серія «Філологія». 2018. Т. 21, 
№ 1. С. 121—130. 

Кольцова Я. І., Нікітін С. В. Одержання пористих склокристалічних 

матеріалів з використанням паливного шлаку. Питання хімії та хімічної 

технології. 2020. № 1. С. 33—38. DOI: 10.32434/0321-4095-2020-128-1-33- 
38 (дата звернення: 11.06.2020). 

Капируля М. Ядерний тероризм в сучасній міжнародній системі. Актуальні 

проблеми міжнародних відносин. 2008. Вип. 73, ч. 2. С. 66—68. 

Chua N. Y., Lundbye J. Endovascular catheter as a rewarming method for 

accidental hypothermia. Therapeutic hypothermia and temperature management. 

2012. Vol. 2, no. 2. P. 89—91. URL: https://doi.org/10.1089/ther.2012.0001 
(date of access: 06.05.2020). 
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Стаття в газеті 

Андрущенко В. Академічна недоброчесність як виклик інтелектуальній 

спроможності нації. Голос України. 2018. 20 лип. С. 10. 

Монаєнко А. Поза чергою не рахується? Особливості звільнення суддів за 

порушення присяги. Юридична газета. 2017. 17 січ. С. 28—29. 

Величко О. Р., Лисенко Д. П. Відшкодування матеріальних витрат. Газета 

про бухгалтерський облік. 2019. Квітень. С. 16 

Електронний ресурс 

Сайт 

«Файлу» чи файла»: який родовий відмінок слова «файл»?. Kyiv Dictionary. 

URL: https://www.kyivdictionary.com/uk/grammar/uk/consulenza- 
linguistica/vypusk3/failu-faila/ (дата звернення: 20.05.2020). 

Офіційний курс гривні щодо іноземних валют на дату 11.06.2020. Національний 

банк України. URL: 

https://bank.gov.ua/ua/markets/exchangerates?date=11.06.2020&amp;period=daily 
(дата звернення: 11.06.2020). 

Приймак Д. М., Томіленко О. В., Ковальчук З. Ю. «Підодіяльник»: як 

правильно сказати українською?. Kyiv Dictionary. URL: 
https://www.kyivdictionary.com/uk/grammar/uk/how-to-say/pidodiialnyk/ (дата 

звернення: 09.06.2020). 

Київський національний університет імені Тараса Шевченка. URL: 
http://www.univ.kiev.ua/ (дата звернення: 05.11.2019). 

APA Style Introduction. Purdue University. URL: 

https://owl.purdue.edu/owl/research_and_citation/apa_style/apa_style_introduction.html 
(date of access: 09.06.2020). 

Диск 

Тараненко Ю. А. Енциклопедія українського козацтва. Запоріжжя, 2006. 2 
електрон.-опт. диски (DVD-R). 

Тартак. Сімка. Наш формат, 2012. 1 електрон.-опт. диск (CD). 

Дисертація 

 

Герасименко Ю. А. Рецепція української історії в західноєвропейській 

прозі кінця XX – початку XXI століття : дис. … канд. філол. наук : 
10.01.05. Бердянськ, 2018. 259 с. 

Наконечний А. Б. Примусове відчуження земельних ділянок за 

законодавством України : дис. … канд. юрид. наук : 12.00.06. Одеса, 2015. 
225 с. 

Урба С. І. Пріоритети та інструменти розвитку аграрного сектора в системі 

забзепечення економічної безпеки України : дис. … д-ра екон. наук : 
08.00.03. Львів, 2019. 562 с. 

http://www.kyivdictionary.com/uk/grammar/uk/consulenza-
https://www.kyivdictionary.com/uk/grammar/uk/how-to-say/pidodiialnyk/
http://www.univ.kiev.ua/
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Автореферат дисертації 

 

Скарга О. О. Транснаціоналізація туристичних послуг в умовах 

глобалізації : автореф. дис. … канд. екон. наук : 08.00.02. Маріуполь, 2019. 
22 с. 

Єргієва К. І. Фортепіанна гра як жанрово-комунікативний та 

інтерпретативно-стильовий феномен  :  автореф. дис. … канд. 
мистецтвознавства : 17.00.03. Одеса, 2019. 17 с. 

Заяць А. Є. Міське суспільство Волині XVI – першої половини XVII ст. : 
автореф. дис. … д-ра іст. наук : 07.00.01. Львів, 2019. 39 с. 

Матеріали конференції 

Тези доповіді 

Святецька А. В. Діалектизми у повісті М. Коцюбинського «Тіні забутих 

предків» : семантико-стилістичний аспект. Стратегії розвитку та 

пріоритетні завдання філологічних наук : матеріали Всеукр. наук.-практ. 

конф., м. Запоріжжя, 19—20 жовт. 2018 р. / Класич. приват. ун-т. 

Запоріжжя, 2018. С. 19—23. 

Киридон А., Троян С. М. Грушевський і основні етапи українського 

державотворення. Міжнародна наукова конференція до 150-річчя М. С. 
Грушевського : тези доп., 17 верес. 2016 р., Острог / редкол.: Винар Л.-Р. та 

ін. Острог, 2016. С. 44—47. 

Івченко В. О. Проблема правового регулювання імпічменту в Україні. 

Актуальні проблеми сучасної науки і правоохоронної діяльності : тези доп. 

учасників XXV Наук.-практ. конф. курсантів та студентів, м. Харків, 17 

трав. 2018 р. / Харків. нац. ун-т внутр. справ. Харків, 2018. С. 35—36. 

Закон, нормативний акт 

Про забезпечення функціонування української мови як державної : Закон 

України від 25.04.2019 р. № 2704-VIII : станом на 19 квіт. 2020 р. URL: 
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2704-19 (дата звернення: 11.06.2020). 

Митний кодекс України : Закон України від 13.03.2012 р. № 4495-VI : 

станом на 02 квіт. 2020 р. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/4495-17 
(дата звернення: 09.06.2020). 

Про грошове забезпечення військовослужбовців, осіб рядового і 

начальницького складу та деяких інших осіб : Постанова Каб. Міністрів 

України від 30.08.2017 р. № 704 : станом на 29 січ. 2020 р. URL: 
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/704-2017-%D0%BF (дата звернення: 

05.05.2020). 

Про відзначення державними нагородами України працівників 

Національного університету «Чернігівська політехніка» : Указ Президента 

України    від    09.06.2020    р.    №    215/2020.    URL: 
https://www.president.gov.ua/documents/2152020-34077 (дата звернення: 

11.06.2020). 

http://www.president.gov.ua/documents/2152020-34077
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Про іменні стипендії Верховної Ради України для молодих учених — 

докторів наук : Постанова Верховної Ради України від 05.02.2019 р. № 

2676-VIII. Голос України. 2019. 19 лют. С. 4. 

Про затвердження Порядку присудження наукових ступенів і присвоєння 

вчених звань : Постанова Каб. Міністрів України від 28.06.1997 р. № 644. 

Офіційний вісник України. 1997. № 27. С. 105. 

Конституція України : від 28.06.1996 р. : станом на 01 січ. 2006 р. Київ : Ін 
Юре, 2006. 144 с. 

 

Препринт 

Головач Ю., Пляцко Р., Сварник Г. Петер Пулюй і архів Івана Пулюя. 

Львів : Ін-т фізики конденс. систем НАН України, 2020. 24 с. (Препринт. 
Ін-т фізики конденс. систем НАН України ; ICMP–20–01). 

Протидія агресивному податковому плануванню в Україні / С. С. Брехов та 

ін. Ірпінь : Ун-т ДФС України, 2017. 108 с. (Препринт. Наук.-дослід. ін-т 

фіскал. політики Ун-ту ДФС України). 

Simon J. Physics of oscillations. Poznań : University of Poznań, 2019. 121 p. 
(Preprint. University of Poznań ; UP-02). 

Патент 

Верстат для поздовжнього розпилювання круглих колод : пат. 123197 

Україна : B27B 7/00. № u 2017 10306 ; заявл. 25.10.2017 ; опубл. 12.02.2018, 

Бюл. № 3. 4 с. 

Рентгенодіагностичний препарат на основі конусно-променевого 

комп'ютерного томографа для обстеження кінцівок : пат. 140662 Україна : 
A61B 6/03, A61B 8/13, H05G 1/02, G03B 42/02, G01N 23/04. № u 2019 

07999 ; заявл. 12.07.2019 ; опубл. 10.03.2020, Бюл. № 5 (кн. 1). 1 с. 

Розбірний візок для транспортування надувного човна : пат. 121790 Україна 

: B60Q 5/00. № u 2017 09803 ; заявл. 24.07.2017 ; опубл. 
11.12.2017, Бюл. № 23. 5 с. 

 

Стандарт 

ДСТУ 8302:2015. Інформація та документація. Бібліографічне посилання. 

Загальні положення та правила складання. Чинний від 2016-07-01. Вид. 
офіц. Київ : УкрНДНЦ, 2016. 16 с. 

ДСТУ 8746:2017. Автомобільні дороги. Методи вимірювання зчіпних 

властивостей поверхні дорожнього покриття. На заміну ДСТУ Б В.2.3-2-97 

(ГОСТ 30413-96), ДСТУ Б В.2.3-8-2003, СОУ 45.2-00018112-042:2009 ; 
чинний від 2019-01-01. Вид. офіц. Київ : УкрНДНЦ, 2019. 20 с. 

ДСТУ ISO 14024:2018. Екологічні марковання та декларації. Екологічне 

марковання типу  I. Принципи та процедури. На заміну  ДСТУ ISO 

14024:2002 ; чинний від 2020-01-01. Вид. офіц. Київ : УкрНДНЦ, 2019. 18 

с. 
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Архівні матеріали 

Закон про громадянство Української Народної Республіки. 15 листопада 

1921 р. ЦДАВО України (Центр. держ. архів вищ. органів влади та упр. 
України). Ф. 1065. Оп. 4. Спр. 96. Арк. 48—50. Оригінал. Машинопис. 

Листування [Грушевського М. С.] з друкарнями в Празі, Відні та інших 

містах про видання і продаж книг. 4 лютого 1922 р. – грудень 1923 р. 
ЦДІАК України (Центр. держ. іст. архів України). Ф. 1235. Оп. 1. Спр. 95. 

Шевченко Т. Г. [Лист Щепкіну М. С.]. 1858 р. ЦДАМЛМ (Центр. держ. 
архів-музей літ. і мистецтва України). Ф. 506. Оп. 1. Спр. 33. 

 

 


