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Міністерство освіти і науки Укра'�"ни 
..,,вненськии державнии гуман,тарнии ун1верситет

Н А В Ч Л Л Ь Н И Й П Л АН 
Іlшrотоuки бакалавра за освітньо-професійною програмою "Фізична терашя" 
сг,сщаль11ості 227 Терапія та реабілітація 
сг,ец,алізацї, 227.01 Фізичка терапія 
rаJІуз, з11а11ь 22 О><орона здоров'я 
Форма наuчання - денна 
Осuпня коатф1каuія. бакалавр терапіі та реаб,літації 
ГІрофсс,йна кваліфікац,я: асистент фізичного терапевта 
Строк нuоча�шя· З роки І О місяц,в 

І. ГРЛФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
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ПОЗНАЧЕННЯ. Т -теоретичне навчання, Е - сюамснац1ііно ссс1я, П - прnктнко, К - кон1кул�1. А - атсстоwя. 
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ОК 40 НРвчn.1ь11n 
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Форма атестації Се:wестр 

І )4 4 2 12 52 
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11 32 4 4 12 52 
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V ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

t'ОЗПОДІЛ за Кількість годин Розг.одіn по курса і �емеСїtам 
семестрами (/) .. 
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ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ 

ЦИКЛ ЗАГАЛЬНО}° ПІДГОТОВКИ 

ОКО1 Історія УкраІни 1 з.о 90 зо 20 10 60 2 І і 
ОКО2 Іноземна моеа (за проф. спрямуванням) 2 6,0 180 60 60 120 2 2 ] 
окоз Ділова іноземна мова 8 4,0 120 40 40 80 І 

і 2 
ОКО4 Латинська мова і медична терміноnоrі• 1 з.о 90 зо зо 60 2 
ОКО5 У,раІнська мова (за проф.спрямуванням) 1 3,0 90 зо зо 60 2 
ОКО6 Історія vкраїнськоІ кvnьтvри 1 3,0 90 зо 20 10 60 2 І 
ОКО? Філософія 2 3,0 90 зо 20 10 60 2 

оков Педаrогіка з 3,0 90 зо 20 10 60 2 
ОКО9 Загальна психологія 2 з.о 90 зо 20 10 60 2 
ОК10 ІнформацІйно-комунІкацІйнІ технології 2 з.о 90 зо зо 60 2 
ОК11 Основи соціоnогїї і праоа 1 з.о 90 зо 18 12 60 2 

ок12 Загальна rіrієма 2 4,0 120 40 20 20 80 2 
ОК13 Основи охорони праці та ()езпеки життєдіяльності 2 з о  90 зо 16 14 60 2 

І 

І 

І 

,сього c:JD 44,U ��c:::!!!J�����Q]c=Jc=Jc:::JCJ� 
v,v -"· 

ОК14 Науково-доказові основи практичної ді•льності у ф1зичній терапії 1 з.о 90 зо 16 14 60 2 

ОК15 Нормальна анатомія людини 1 6,0 180 60 зо зо 120 4 
ОК16 Нормальна фізіологія людини 2 6,0 180 60 зо зо 120 з 
ОК17 ФІзіоnоrія руховоІ активності з з.о 90 зо 16 14 60 2 
ок1е біохімія ру><овоІ активності 4 3,0 90 зо 14 16 60 2 
ОК19 Патологічна анатомія (за проф.спрямуванням) 2 5,0 150 50 24 26 100 з 
01<20 Патоnоrічна фізіолоrія (3а проф.спрямуванням) з 5,0 150 50 24 26 100 з 
ОК21 Клінічна психологія 6 3,0 90 зо 20 10 60 2 

ОК22 біомеханіка та клінічна кіне3іологІя з 4,0 120 40 20 20 80 2 
ОК2З Теорія і методика фізичного еи><овання з 4,0 120 40 20 20 80 2 
01<24 Ви.ои 03.оооовчоі nvxoвol актиеностІ 8 6 0 180 60 60 120 4 

01<25 Методика тестування і контропю у фізичн1й терапії 5 з.о 90 зо 16 14 60 2 
01<26 Пропедевтика онутрIшнIх хвороб з з.о 90 зо 16 14 60 2 

01<27 Пупьмонологія 4 4,0 120 40 20 20 80 з 



20 ОК2& KepдiQnoriя з 5,0 150 50 24 26 100 з 
29 ОК29 Нееропоrія 6 5,0 150 50 24 26 100 4 
зо окзо Т равматоnоrія і ортопедія 5 4,0 120 40 20 20 80 з 

31 ОКЗ1 Основи менеджменту. маркетингу та адміністрування у фізичній б 3,0 90 зо 16 14 60 2 
'•АМА" 

32 ОКЗ2 Фізіотерапія 7 4,0 120 40 20 20 80 з 
зз окзз Методика І техніка кпасичного масажу 6 з.о 90 зо 8 22 60 2 

34 ОК34 Фізична терапія nри захворюваннях серцевQ-судинної системи 
4 4,0 120 40 20 20 80 з 

35 окзs Фізична терапія при захворюваннях дихапьноУ системи 4 4,0 120 40 20 20 80 з 

36 01(36 Фізична терапія при захворюваннях опорно-рухового апарату 5 з.о 90 зо 14 16 60 з 

37 ОКЗ7 Фізична терапія при захворюваннях нервової системи 7 3,0 90 зо 14 16 60 з 

38 01(38 
Моделі надання реабілітаційних послуг (на основі міжнародно! 
кпасиd: ікаL і1 d>vнкuіонvеання1 

7 3,0 90 зо 16 14 60 2 

39 ОКЗ9 Допікарська медична допомога при загрозливих для життя станах 6 4,0 120 40 20 20 60 2 

40 ОК40 Основи реабілітаційного обстеження з з.о 90 зо 16 14 60 2 

41 ОК41 Медична генетика 5 3,0 90 зо 16 14 60 з 

42 ОК42 Кінезіотейnуеання 7 3,0 90 30 12 18 60 2 

43 ОК43 Психологія комунікаці! в стресових станах 7 3,0 90 30 16 14 60 2 

44 ОК44 Основи реабілітаційно! роботи з різними віковими групами 6 з.о 90 зо 16 14 60 2 

45 ОК45 Теорія і методика адаптивного фізичного виховання при різних 
uммnnav 7 з.о 90 зо 16 14 60 2 

46 ОК46 Спортивна травматологія 6 3,0 90 зо 14 16 60 2 

47 ОК47 Основи науково-дослідницької роботи 5 3,0 90 зо 16 14 60 2 

48 ОК48 Технічні засоби в реабілітації 8 з.о 90 30 14 16 60 2 

49 ОК49 Діагностика та моніторинг стану здоров'я 4 з.о 90 зо 16 14 60 2 

50 ОК50 Медична етика та деонтологія 4 з.о 90 зо 16 14 60 2 

51 ОК51 Терапевтичні вправи 5 з.о 90 зо 16 14 60 2 

52 ОК52 Курсова робота з фізичної терапії при захворюваннях опорно-
І nнvnanr-n !:lin"'n....,Т'\, 

5 3,0 90 90 х 

53 ОК53 Курсова робота з фізичної терапії при захворюваннях нервової 
7 з.о 90 90 х 

lr-иr-тRuи 

54 ОК54 Навчальна (загальна ознаіІомча за профілем майбутньої профес11) 
практика 1 3,0 90 90 

55 ОК55 Виробнича (кпінічна) практика з фізичної терапії при захворюваннях 
l r-o.n, ,oan.rнn,..,uunї ,.,,.,..,..n •• ,,. 

4 6,0 180 180 х 

56 ОК56 Виробнича (кпінічна) практика з фізичної терапії nри захворюваннях 
n,.1v�n1..1.1nї ,., .. ,.,,..:. •• , .. 

5 6,0 160 180 

57 ОК57 Виробнича (кпінічна) практика з фізичної терапії nри захворюваннях 6 6,0 180 180 х 
ononoт" 

58 ОК58 Виробнича (кпінічна) практика з фізичної терапії nри захворюваннях 7 неонової системи 6,0 180 180 

01 І Усього □□[ 11112,0 IU!illШ!OJQIO��!JїїoJШШOIJШJOIJCШOIJCill
ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ КОМПОНЕНТИ І 

47 ВК01 Вибір 
4 з.о 90 зо 20 10 60 2 

48 ВКО2/ВКОЗ/ Фізична терапія в педіатрії/Соціальний захист і права осіб з 6 3,0 90 30 20 10 60 ВКО4 інвапідністю /ВибІо 

49 ВКО5/ Основи фітотерапії та аромотерапії/ Інструментальні методи 5 3,0 ВКОб/ВК07 Ід іаrностики/ВибіР 
90 30 14 16 60 2 

50 o"uo/ 
"""°'"'"n 

Мануальна терапія /Основи раціонального харчування / Вибір в 3,0 90 зо 16 14 60 

51 ВК11/ Фізична терапія nаціентів з посттравматичним стресовим розладом 7 3,0 90 зо 12 18 60 2 І 
ВК12/ВК13 І Коа иrvюча гімнастика /ВиІSіо 

53 ВК14/ Санаторно-курортне відновне лікування / Корекційна педагогіка/ 6 з.о 90 зо 14 16 60 
ВК15ІВК16 Вибір 

55 ВК17/ Оздоровча-спортивний туризм / Оздоровчі технопогії для осіб з 8 3,0 ВК18/ВК19 інвалі.аністю/ВиІSіо 90 зо 16 14 60 2 І 
56 ВК20/ Фізична терапія при дисфункціях сенсорних систем / Народні та 8 3,0 90 зо 16 14 60 '2 і 

"Іt?,/Rlt?? н .. nооІ'\;n;т"11ії / i:,,.l'\;n 
Усього □�[їїо][1ЮОК] 44 0�:11:�IJDDDOJШІ 4 IL1JL �

Загальна кількість 240,0 7200 2070 948 662 670 5130 18 18 18 21 17 16 16 18 

Кількість годин н1 тиждень 18 18 18 21 17 16 15 1d 
Кількість кредитів ЄКТС на семестр 30,О 30,0 30,0 зо.о 31,0 29.О 31,0 29,0 

Кількість кредитів ЄКТС на виІSІрковІ дисципліни з з б 3 9 

Кількість екзаменів 4 4 4 4 4 4 4 4 

Кількість заліків І 
4 4 4 4 4 4 4 4 

Кількість курсових робіт І 1 1 

.� •.. ,J, 

Гарант освітньо-професійної програми -
, І '-U'I j /І / Віктор КАСЯНЧУК -✓ 

Завідувач кафедри V/ /Іі Jj.J(л Вітапій МАРЦИНОВСЬКИЙ 
Декан психопого-природничого факультету J'JL --� " V Віталій ПАВЕЛКІВ 
Проректор з НВР grl /Р1І_ 'а-11' ....._ Ігор войтович
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